
体
からだ

の調子
ちょうし

は？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

良
よ

い 普通
ふ つ う

 悪
わる

い ◎ 〇 × 



痛
いた

みは？ ある ・   
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

部位
ぶ い

は？ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

痛
いた

い 鈍痛
どんつう

 激痛
げきつう

 

〇 
 

× 

 

ない 

頭
あたま

 

腹
はら

 背中
せ な か

 

足
あし

 

腕
うで

 

胸
むね

 

目
め

 

首
くび

 
肩
かた

 



どうしたい？ 
  

  

  

起
お

きる 寝
ね

る 

食
た

べる 飲
の

む 

トイレ
と い れ

 おむつ交換 



 

  

  

  

  

今
いま

の状態
じょうたい

は？ 

疲
つか

れた 

寒
さむ

い 暑
あつ

い 

眠
ねむ

い 

痛
いた

い 痒
かゆ

い 

吐
は

き気
け

 苦
くる

しい 



 


